
 
 

 

 

QUADRO NATURAL DO CONTINENTE AFRICANO 

           Localizada ao sul da Europa e a sudoeste da península Arábica, a África é o terceiro 

maior continente em extensão territorial. Grande parte de suas terras está situada entre os 

trópicos de Câncer e de Capricórnio.  

           O território africano é banhado pelo oceano Atlântico a oeste, pelo oceano Índico a 

leste, pelo mar Mediterrâneo ao norte e pelo mar Vermelho a nordeste.  

           De maneira geral, o continente africano vive um momento de transformação. O 

processo de urbanização acontece rapidamente, os investimentos estrangeiros produzem 

modificações profundas nas paisagens e há expansão da infraestrutura em diferentes países 

do continente. As relações econômicas, que no passado estiveram muito ligadas à Europa, 

atualmente têm se voltado especialmente ao mercado chinês, o que vem contribuindo para 

dinamizar a economia de diversos países da África. Contudo, o forte contraste social acentua 

as diferenças entre os grupos mais ricos e os mais pobres.  

           A complexidade e a diversidade de características do continente torna possível 

regionalizar a África de diferentes maneiras, enfatizando diversos aspectos, sejam físicos, 

econômicos, culturais ou sociais. 

 

RELEVO 

           Predominam na África terrenos pouco 

íngremes e altitudes inferiores a 1.000 

metros. As planícies são encontradas nas 

faixas litorâneas ou ao longo das margens de 

rios, como o Congo, o rio Gâmbia e o 

Senegal. Os planaltos antigos, bastante 

desgastados por agentes erosivos (vento, 

chuva, etc.), dominam as paisagens naturais 

do continente. No entanto, algumas porções 

do território sofreram influência de processos 

tectônicos recentes ligados principalmente a 

atividades vulcânicas, que contribuíram para 

a formação de altas montanhas no extremo 

norte e na porção leste. O monte 

Quilimanjaro, cujo pico é o mais alto da África, 

com 5.895 metros de altitude, está localizado 

na porção leste do continente. 

 
 

Fonte: FERREIRA, Graça M. L. Atlas geográfico: espaço mundial. 4. ed. São Paulo: Moderna, 2013. p. 80 
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OS PLANALTOS AFRICANOS  

           O relevo do continente africano está dividido em três porções principais: Planalto 

Oriental, Planalto Setentrional e Planalto Centro-Meridional. 

           Planalto Oriental: Trata-se de uma região com montanhas de origem vulcânica de 

altitudes elevadas e depressões ou fossas tectônicas que deram origem a extensos lagos, 

como o Tanganica, o Vitória (formador do rio Nilo) e o Niassa. Um aspecto marcante nesse 

planalto é o grande vale do Rift africano (Rift Valley), um sistema de falhas geológicas que 

atravessa a África Oriental no sentido norte-sul, com milhares de quilômetros de extensão, 

gerado na mesma época em que ocorreu a separação das placas tectônicas Africana e 

Arábica.   

           Planalto Setentrional: Nessa porção do relevo africano, localiza-se o deserto do 

Saara, que ocupa um quarto do território continental. A noroeste dele está a cadeia do Atlas, 

que se estende desde o litoral do Marrocos até a Tunísia.  

           Planalto Centro-Meridional: Esse planalto compreende o centro-oeste e o sul do 

continente e apresenta altitudes médias mais altas que as do planalto Setentrional, com 

exceção da Bacia do Rio Congo e do deserto do Kalahari, que constituem grandes 

depressões. 
Organizadora: Editora Moderna. Obra coletiva concebida, desenvolvida e produzida pela Editora Moderna. P/ Cesar Brumini Dellore. 1ª 

edição. São Paulo, 2018. 

EXERCÍCIOS 

1. Sobre o continente africano é correto dizer que: 

(A) O continente é o terceiro maior, em extensão territorial. 

(B) Grande parte de suas terras está situada entre os trópicos de Câncer e de Capricórnio.  

(C) O continente é banhado pelo oceano Atlântico a oeste, pelo oceano Índico a leste, pelo 

mar Mediterrâneo ao norte e pelo mar Vermelho a nordeste.  

(D) Todas as alternativas estão corretas. 

2. Coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso): 

(   ) Predominam na África terrenos muito íngremes e altitudes superiores a 1.000 

metros. 

(    )  As planícies são encontradas nas faixas litorâneas ou ao longo das margens de 

rios. 

(   )  Os planaltos são antigos, por isso são bastante desgastados pelos agentes 

erosivos. 

(   ) O monte Quilimanjaro, cujo pico é o mais alto da África, com 8.898 metros de 

altitude, está localizado na porção oeste do continente. 

 

3. Como se divide os Planaltos Africanos? Dê uma característica de cada um deles. 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Por característica própria, os mapas físicos de qualquer lugar se apresentam da mesma 

forma. Os tons amarronzados mais fortes correspondem às áreas de maior altitude, e 

os tons mais esverdeados às áreas de planícies. Observe o mapa físico da África e o 

texto sobre relevo e responda as questões 2 e 3.  

 


